z mantes )
res Fridattd ( palacsnta met

Kukorica bundaban silt jércem

Kustkusszal fokhagymés tejfallel

Kedd

Ameni székely kiposzta

Gundel palacsinta

B ment Paldc |

Réntott jércomell grillezatt puliszkaval,
¢

erda
A menii Tarkanyos burgonya leves

m
B menii { glutén nélkill)

0s bableves
miértdssal, steak burgonydval
Cstaredk

Amenii Z6idhorss b

B mend { laktéz mentes, glutén nélkal )
Marha ramen leves
Csdngs tarja steak burgonyaval

Péntek
Ameni Gombakrém leves, piritott
magvakkal

Csdley rostélyos galusicival

B meni Indiai voroslencse
Aszaleszilvival, és kéksajttal talebee

jércemell réntva burganya piirével

Meni I.: Zéldborsé leves vajas
galuskaval

Holstein szelet siilt burgonyaval
Men I1.: Zoldborsé leves vajas
galusk

Tejszines erdei gombis széles metélt
csirkemell csikokkal

Kedd:
Men I.: Magyaros burgon

noi sertésborda
Menil IL: Magyaras burgonya leves
Joghurthan pacolt csirkecomb filé
zéldséges bulgurral

szerd.
Menii I.: Tarkonyos szarvasragu leves
Tiroli almas rétes vanilia sodéval
Meni I1.: Tarkonyos szarvasragu leves
Réntott trappista sajt pérolt rizzsel,
tartirmértas

Csiitaresk
Menii I.: Husleves eperlevéllel
Rakott kelkdposzta

Menii I1.: Husleves eperlevéllel

Fetdval- péré hagymaval toltatt, rantott
jércemell burgonya piirével

Péntek:

Menii 1. Tejfélos karfiol leves
Paradicsommal-sajttal grillezett
csirkemell péral rizzsel

Meni IL.: Tejfslés karfiol leves
Barbecue oldalas steak burgonyaval,
csalamadé

Hétfa:

-Zeller krémleves levesgyonggyel
A: Harom sajttal toltott sertés
réntva burgonyapiirével

B: Tepsis csirkemell gazdagon
pérolt rizzsel

Kedd:

- Jékai bableves

A: Mékos guba vanilia soddval
B: Zéldséges rizottd roston siilt
csirkemell csikokkal

Szerda:

- Hiisleves gazdagon

A: Karpati borzaska steak
burgonyaval

B: Csiilkés pacal fétt burgonyaval

Csiitortdk:
- Meleg meggyleves

Rantott camembert pérolt
rizzsel, 4fonya lekvérral
B: GodollGi taltdtt csirkecomb
hagymis, tért burgonydval

Péntek:

- Zsenge z6ldborsé leves

A: Ciganypecsenye siilt
burgonyaval

B: Kapros-baconos juhtdréval

tBltétt csirkemell burgonyapiirével

Kiivé »

Hétfs:
Osties z0ldségleves eperlevél
tésztéval

Parmezénas bundéban siilt
csirkemell hasabburgonyaval
és majonézes martogatéssal

Ked

Zoldséges fejtett bableves
Fokhagymds tarja kiposztas
gnocchival

Szerda:

Frankfurti leves

Zéldborsés csirkebrasssi
ockaburgonyaval és

csemegeuborkaval

Csitdreak:
Kapros csirkeraguleves
méjaval

Penne Carbonara Kivé médra

Péntek:

Hamis gulyasleves csipetkével

Parizsi jércemell fokhagymas
cjféllel, fistolt sajteal

Jazmin rizzsel

Szomba
Csontleves cémametélttel és
26ldségekkel BBQ csirkecomb
kukoricasalatival és
steakburgonyaval

tésztéval
Borsos mustarban picolt
é roston siitve, tepsis
égekkel

ITT ES MOST

Heia
Zaldborséleves

A: Réntott sajt jszmin rizzsel,
tartirmartassal

B: Ggros tal

Kedd

Szirnyasraguleves

A: Mildndi sertésborda
B: Tokfozelék fasirozottal

Szerda
Mijgaluskaleves

A: Rusztikus bundiban
esirkemell rizibizivel
B Karampérkalt foe
burgonyaval

Csiitortak

Tejtalis gombaleves

A: Bacannel-sajttal taltott
rantott sertésharda hagymas
tére burgonyaval

B: Tejszines-csirkés-kukoricss
penne

Péntek

Legénglogé leves

A: Corn flakes bunddban salt
esirkemell burgongapiirével
B: Rakott kiposzta

HETI MENU
2024, szeptembar 16. - szeptembar 20,




